
Mail adhérents 
Objet : Découvrez Parenthèse Sport Santé, une approche inédite des vacances actives ! 

Bonjour, 

Nous avons le plaisir de vous présenter Parenthèse Sport Santé, une agence de voyage 

innovante spécialisée dans l'organisation de séjours de vacances alliant activités 

physiques adaptées, bien être et découvertes touristiques. Leur offre est spécialement 

dédiée aux personnes ayant des pathologies chroniques, des problématiques de santé ainsi 

qu'aux seniors, afin de leur offrir une parenthèse active dans un cadre apaisant et sécurisant. 

Chez Parenthèse Sport Santé, l’équipe croit que voyager peut aussi être une source de bien-

être physique et mental. C'est pourquoi les séjours combinent des activités physiques 

adaptées encadrées par des professionnels, des ateliers ou conférences autour de la santé et 

du bien-être ; et des moments de découverte touristiques dans des destinations 

soigneusement choisies pour leur cadre et leurs infrastructures adaptées. 

Trois types de séjours sont proposés : 

• Séjours catalogue : Des programmes préétablis qui allient sport santé et découvertes, 

dans des lieux apaisants et sécurisés. N’hésitez pas à consulter le catalogue en ligne ! 

• Séjours sur mesure : Des séjours personnalisés, conçus en fonction des besoins 

spécifiques de chaque voyageur, afin de créer une expérience unique et adaptée. 

• Séjours pour les structures : Vous êtes accompagné par une structure et vous 

souhaitez partir tous ensemble en séjour, nous créons main dans la main votre voyage 

pour répondre à tous vos besoins. N’hésitez pas à parler de nous aux responsables de 

votre structure ! 

Découvrez leur flyer en version numérique ou en version imprimable ainsi que leur affiche. 

L’équipe aura le plaisir de vous accompagner lors de votre prochain séjour sport santé ! 

 

L’équipe de Parenthèse Sport Santé, Manon & Fanny 

04 65 84 38 72 - contact@parenthesesportsante.fr   - www.parenthesesportsante.fr 

Prenez un rendez-vous pour échanger sur votre projet : https://zcal.co/manongirard  

https://parenthesesportsante.fr/wp-content/uploads/2024/10/Flyer-Parenthese-Sport-Sante-web.pdf
https://parenthesesportsante.fr/wp-content/uploads/2024/10/Flyer-Parenthese-Sport-Sante-version-imprimable.pdf
https://parenthesesportsante.fr/wp-content/uploads/2025/01/Affiche-PSS-particuliers.pdf
mailto:contact@parenthesesportsante.fr
http://www.parenthesesportsante.fr/
https://zcal.co/manongirard

